TVIRTINU

MB pirmininké Santa Neniskyté-
Belkiniené

KLAIPEDOS MIESTO IKIMOKYKLINIO UGDYMO NEFORMALIOJO SVIETIMO
MOKYTOJU (FIZINIS UGDYMAS) METODINIO BURELIO
2024 M. ILGALAIKES KVALIFIKACIJOS
TOBULINIMO VEIKLOS PLANAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Klaipédos miesto ikimokyklinio ugdymo neformaliojo $vietimo mokytojy (fizinis
ugdymas) metodinio birelio (toliau — MB) 2024 m. veiklos planas (toliau — planas) sudaromas
atsizvelgiant | Klaipédos miesto mokytojy pedagoginés bendruomenés poreikius. Plane nustatomi
metiniai MB tikslai, uzdaviniai ir priemonés uzdaviniams vykdyti.

2. Planas parengtas vadovaujantis Klaipédos miesto pedagoginés bendruomenés poreikiais,
Klaipedos miesto savivaldybés administracijos Ugdymo ir kultiiros departamento Svietimo
skyriaus numatytais 2024 m. Svietimo veiklos prioritetais, atsizvelgiant | Klaipédos miesto
mokytojy MB veiklos nuostatus.

3. Plang jgyvendins Klaipédos miesto ikimokyklinio ugdymo neformaliojo Svietimo
mokytojy MB nariai.

Il SKYRIUS .
2023 M. VEIKLOS PLANO [GYVENDINIMO ANALIZE

4. Veiklos rezultatai.

4.1. 2023 mety veiklos plano tikslai, uzdaviniai, vykdytos priemonés ir jy jgyvendinimo
rezultatai.

2023 m. metais organizuojant metoding¢ biirelio veiklg buvo siekiama telkti neformaliojo
Svietimo fizinio ugdymo mokytojy bendruomene, tobulinti profesines ir dalykines kompetencijas.
Fizinio ugdymo mokytojai buvo jtraukti j bendrus renginius, pedagogams sudarytos sglygos
dalintis savo geraja patirtimi.

Siekiant kokybiSkai organizuoti ugdymo procesa ir taikyti naujus, Siuolaikiskus mokymo
metodus, organizuota metodiné diena ,,Per lengvuma j efektyvuma. Naujas, originalus, praktinis
darbo su ugdytiniais fizinio ugdymo metodas* . Renginio tikslas — pasidalinti sukaupta metodine
patirtimi fizinio ugdymo ir sporto klausimais su kolegomis, siekiant gerinti ugdymo kokybe.
Gergja patirtimi dalinosi Dalia Kondrackieneé, praktika — ,Judéjimo jgidZziy tyrin€jimas
pasitelkiant IMO Learn kubus®, pristatyti parengti praneSimai: ,,Futboliuko projekto vykdymas —
visy kompetencijy ugdymas“ (Gitana Ziliené), ,Inovatyvaus fizinio ugdymo metodai:
programavimas ir ,Tabata“ (Lina Slymiené), ,Kamuolio gaudymo technika® (Mantvydas
Ramonas), ,,V. Sherborne vystymo judesiu metodo taikymo patirtis vaiky fiziniame ugdyme*
(Egita Januskiene), ,,Joga vaiky darZelyje* (Rosita Stuopelien¢). Naujos Zinios ir informacija
suteiké galimybe fizinio ugdymo mokytojams kasdieninéje veikloje rodyti daugiau iniciatyvumo,



karybiskumo bei atsakomybés. Naujy mokymo metody ir budy taikymas leido efektyviau
organizuoti vaiky fizinio ugdymo veiklas.

Gergja darbo patirtimi dalinosi mokytoja Rita Baltrimiené, vedé atvirg veikla ,,Sveika
dvasia sveikame kiine”, Andrius Steponaitis ,,Skraidantys objektai — ugdyk fizines ypatybes
kitaip*, Asta Tutliené ,,Kinestetinio ugdymo galimybés lopselyje-darzelyje ,,Pumpurélis*.

Didziulio susidoméjimo sulauké testinis projektas ,,Susipazinkime su sporto Sakomis®.
Pristatyta krepSinio sporto $aka V. KnaSiaus krepSinio mokykloje, susipazinimui su lengvgja
atletika Klaipédos lengvosios atletikos mokykloje organizuotas renginys ,.Bék, Sok, mesk®.
Futbolo pazinimui vykdytas sportinis renginys Futbolo mokykloje ,,Futboliuko Kalédos -2023.
Giruliy papludimyje vyko ikimokykliniy ugdymo jstaigy sveikatos ir sporto Sventé prie juros ,,Su
vaikyste ant bangos”, skirta Klaipédos krasto prijungimo 100 - ioms metinéms paminéti. Sventéje
dalyvavo 31 ikimokyklinio ugdymo jstaiga, apie 700 vaiky ir sveéiy. Sventés tikslai — siekiant
vaiky sveikatos stiprinimo, skatinti fizinj aktyvumg gryname ore, kaupti jvairios fizinés veiklos
patirtj, tenkinti judéjimo, saviraiSkos, pazinimo poreikius.

Atsizvelgiant j aktualumg, mokytojams teikta metodiné pagalba, susirinkimy metu kelti
bendri fizinio rastingumo ir vaiky fizinio ugdymo klausimai bei nagrinéti Kiti svarbts savalaikiai
aspektai. Analizuota, kaip kvalifikacijos tobulinimo seminary, diskusijy, praneSimy metu sukaupta
patirtj panaudoti praktikoje ir s€kmingai perduoti savo ugdytiniams.

4.2 Kiekybiniai ir kokybiniai veiklos poky¢iai.

2023 m. metodiniuose susirinkimuose dalyvavo vidutiniskai 25 neformaliojo Svietimo
mokytojai.

4.3. Veiklos plano jgyvendinimas procentais.

Planas buvo koreguotas ir jtraukta keletas renginiy. Metodinés veiklos planas jgyvendintas
99 proc.

5.Problemos.

5.1. Problemos, iskilusios dé¢l vidaus faktoriy.

Sudétinga suburti aktyvig mokytojy komandg birzelio mén. metodinio biirelio veikloms
1gyvendinti. Kai kuriy jstaigy mokytojai daznai nedalyvauja metodinio biirelio susirinkime, nes
dirba grupéje ir neturi galimybés prisijungti. Pedagogai nenoriai dalinasi geraja patirtimi (gyva,
atvira veikla, filmuota), geriau renkasi biti stebétojais.

5.2. Problemos, iskilusios d¢l iSorés faktoriy.

Problemy nekilo. Neformaliojo Svietimo mokytojy biirelio taryba dirbo atsakingai,
komandinio darbo principu.

5.3. MB pirmininko indélis organizuojant MB veikla.

Pavyko suburti darnig, patikimg bei kiirybingg komanda, pasiskirstyti pareigomis ir
atsakomybe. Puikiai dirbo metodinio birelio aktyvas: siilé idéjas, organizavo renginius, dalinosi
patirtimi su mazesn¢ patirtj turinCiais burelio nariais. Parengiau kvalifikacijos tobulinimo
programg fizinio ugdymo mokytojams, ketinantiems mokyti pagal ikimokyklinio ir
prieSmokyklinio ugdymo programas. Dviem mokytojoms parengiau rekomendacijas ,,Geriausio
fizinio ugdymo mokytojo* rinkimams Lietuvoje.

Respublikiniam projektui ,,Lietuvos mazyjy zaidynés 2022 parengiau metoding priemone
,» Virtualiis fizinio rastingumo ugdymo uzsiémimai“ ir supazindinau metodinio biirelio mokytojus.
Telkiau ir organizavau orientacing Sventg ,,Judék ir tobulék* Smiltynéje, biirelio nariams. Birzelio
meénes] padéjau organizuoti Klaipédos miesto metodiniy biireliy kolegialaus bendradarbiavimo
renginj ,,Mes esame komanda®, kuriame koordinavau praktiniy uzduociy veiklas.



Subtriau mokytojus neformaliam bendravimui, senyjy mety aptarimui Karaokés klube.
Individualiai konsultavau naujai pradéjusius dirbti mokytojus. Administruoju ,,Messenger grupe
pedagogams, kurioje vykdoma naujieny, informacijos sklaida, taip pat grupe ,,Judéjimo
dziaugsmas‘ socialiniame tinkle ,,Facebook*, kurioje dalinamasi foto, video jrasais, MB metodine
veikla tarp birelio nariy.

5.3. MB jvaizdzio gerinimo priemongs.

Apie organizuojama metodine veikla skelbiama PSKC ménesio veiklos planuose, taip pat
kiekvieng ménesj informacija fizinio ugdymo mokytojams perduodama ,,Messenger” grupéje.
Apie organizuotus renginius informuojama PSKC paskyroje, socialiniame tinkle ,,Facebook”,
interneto svetainéje, pasitelkty partneriy (mokykly ir kity jstaigy) interneto svetainése. Metodinio
birelio mokytojai 2024 m. planuoja atnaujinti jvaizdj, jsigyti MB atributikg (véliava).

111 SKYRIUS
2024 M. MB PRIORITETINES KRYPTYS, METINIAI VEIKLOS TIKSLAI,
UZDAVINIAI

6. Prioritetine veiklos kryptis — ikimokyklinio ugdymo neformaliojo Svietimo mokytojy
profesiniy ir dalykiniy kompetencijy tobulinimas.

7. Metinés veiklos tikslai:

7.1. Telkti neformaliojo Svietimo fizinio ugdymo mokytojy bendruomeng gerosios patirties
skladai;

7.2. Tobulinti mokytojy skaitmeninio rastingumo jgudzius, juos integruoti j ugdymo
procesg, taikant virtualias platformas.

7.3. Kokybiskai organizuoti ugdymo(si) procesa, gerinti mokiniy pasiekimus,

8. Metines veiklos uzdaviniai:

8.1. Sudaryti saglygas pedagogams dalintis gergja darbo patirtimi;

8.2. Nusistatyti vaiky fizinio ugdymo prioritetus, analizuojant sékmingo ir kokybisko
ugdymo kriterijus;

8.3. Bendradarbiauti su kitais metodiniais biireliais, ugdymo ir kultiiros jstaigomis;

8.4. Testi naujai pradéjusiy dirbti mokytojy konsultavima;

8.5. Organizuoti renginius Klaipédos mieste ir regione, skatinant ikimokyklinio amziaus
vaiky aktyvy judéjima.

IV SKYRIUS
MB PRIEMONES

9. Igyvendinant metinius tikslus ir uZzdavinius numatomos priemonés:
9.1. Organizuoti MB tarybos posédzius

Eil. Numatomas
Nr. | Priemonés Data Atsakingas rezultatas
1. | Metodinio burelio tarybos posédis. Visus S. Neniskyté- Mentoryste.
Pagalba naujai pradéjusiam dirbti metus | Belkiniené Konsultaciné
kolegai T. Balsyté pagalba jveikiant
sunkumus,




griztamojo rysio

teikimas
2. | Metodinio birelio tarybos posédis. Balandis | S. NeniSkyté- | Parengti Sventés
Sveikatos ir sporto Sventés prie juros Belkiniené, nuostatus,
,»Su vaikyste ant bangos* G.Ziliené programa,
organizavimas T. Balsyte atminting,
schema,
kvietimus
3. | Metodinio birelio tarybos posédis. Sausis, | S. Neniskyté- | Projekto
Projektas kovas | Belkiniené, rezultaty
»Skaitmeninio metodo panaudojimo M.Noreikaité, | aptarimas
galimybés vaiky fizing¢je veikloje 1.Slymiene,
D.Kondrackie
né
4. | Metodinio burelio tarybos posédis. Rugséjis | S.Neniskyte- Pasiruosimas
Konferencija ,.Siuolaikinés fizinio Belkiniené konferencijai
ugdymo galimybés. Kas motyvuoja M.Noreikaité,
biiti fiziSkai rastingu‘ 1.Slymiené
5. | Metodinio burelio tarybos posédis. Gruodis | S. Neniskyté- | Parengta 2024 m.
Metodinio biirelio tarybos metinés Belkiniené metodinio
veiklos ataskaitos rengimas. burelio veiklos
2025 m. veiklos prioritety ataskaita bei
numatymas preliminarus
2025 m. veiklos
planas
9.2. Organizuoti metodinius susirinkimus
Eil. Numatomas
Nr. | Priemonés Data Atsakingas rezultatas
1. | Susirinkimas ,,Vaiky pasiekimy ir Kovas | S.Neniskyté- Gerosios patirties
pazangos sistema“ Belkiniené sklaida, vieningos
E.Januskiené vertinimo sistemos
D.Kondrackien¢ | kiirimas
L.Slymiené
T. Balsyté
2. | 2024 m. metodinés tarybos veiklos | Gruodis | S. Neniskyté- Metodinio birelio
ataskaita Belkiniené tarybos veiklos
2025 m. MB veiklos planas T. Balsyté rezultaty jvertinimas,
refleksija
9.3. Organizuoti gerosios patirties sklaida
Eil. | Priemonés Data Atsakingas Numatomas
Nr. rezultatas
1. Atvira veikla: ,,Vaikas su regos Kovas Z. Jakiené Gerosios patirties

negalia jtraukigjame ugdyme*

sklaida




S. Neniskyté-
Belkiniené

kultiiros departamento Svietimo
skyrius

2. Atvira veikla ,,Fiziniy ypatybiy Balandis | M.Ignataviciené, | Gerosios patirties
ugdymas priesmokykliniame S. Neniskyté- sklaida
amziuje Belkiniené
9.4. MB organizuojami renginiai
Eil. | Priemonés Data Atsakingas | Numatomas
Nr. rezultatas
1. Testinis projektas ,,Susipazinkime | Visus metus | S. Neniskyté- | Supazindinimas su
su sporto Sakomis“ (krepSinis, Belkiniené Klaipédos sporto
lengvoji atletika, futbolas, rankinis) M.Ignatavicie | centrais
né
K. Stirbys
M. Ramonas
L. Slymiené
T. Balsyte
2. Sveikatos ir sporto Sventé prie Balandis S. Neniskyté- | Bendradarbiavimas
juros ,,Su vaikyste ant bangos* Belkiniené siekiant bendro tikslo
Organizacine
komanda
T. Balsyté
3. Sportinis renginys ,,Sveskime Gruodis S. Neniskyté- | Bendradarbiavimas
Kalédas su futbolu -2024* Belkiniené siekiant bendro tikslo
M.
Ignataviciené
L. Slymiené
T. Balsyté
4. Teoriné-praktiné konferencija Lapkritis S. Neniskyté- | Bendruomenés
,.Siuolaikinés fizinio ugdymo Belkiniené telkimas, gerosios
galimybés. Kas motyvuoja biti L. Slymiené | patirties sklaida
fiziSkai rastingu* G. Ziliené
D. Vaitkiené
M. Ramonas
E. Januskiené
T. Balsyté
9.5. Bendradarbiavimas su kitomis institucijomis
Eil. | Priemonés Data Atsakingas | Numatomas
Nr. rezultatas
1. Ikimokykliniy ugdymo jstaigy Pagal poreikj | S. Neniskyté- | Bendradarbiavimas,
mokytojy metodiniai bureliai Belkiniené patirties sklaida
2. Klaipédos miesto savivaldybés Pagal poreikj | S. Neniskyté- | Specialisty teikiamos
administracijos Ugdymo ir Belkiniené vadybinés bei

metodinés
konsultacijos




3. Klaipédos universitetas Pagal poreikj | S.Neniskyté- | Mokslininky
Belkiniené konsultacijos vaiky
fizinio ugdymo ir
sveikatos ugdymo
temomis
4. Neformaliojo Svietimo pedagogy | Pagal poreikj | S. Neniskyté- | Narysté, bendry
asociacija ,,Klaipédos Belkiniené renginiy organizavimas
sveikatingumo klubas
,,gvyturélis“
5. RIUKKPA (respublikiné Pagal poreikj | S.Neniskyté- | Narysté, bendry tiksly
ikimokyklinio ugdymo kiino Belkiniené siekimas ir
kultiiros mokytojy asociacija) igyvendinimas

V SKYRIUS
LAUKIAMAS REZULTATAS

10. Jgyvendinus 2024 m. MB veiklos plang, bus pasiekti Sie poky¢iai:

10.1. Pagilintos profesinés ir dalykinés mokytojy kompetencijos, dalinantis
praktine patirtimi jvairiy formy renginiuose;

10.2. Pagerés mokytojy skaitmeninio rastingumo jgiidziai, mokytojai gebés taikyti
virtualias platformas ugdymo procese;

10.3.Sukurta vieninga fizinio ugdymo mokytojy vaiko pazangos vertinimo sistema.

10.4. Maza darbo patirt] turintys mokytojai patobulins bendrasias ir dalykines
kompetencijas.

10.5. Organizuojant miesto renginius bus sudarytos salygos vaikams kaupti savo
fizinés veiklos patirt].

VI SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

11. Plano jgyvendinimg koordinuos ir priezitirg vykdys MB pirmininkas.
12. Uz plano vykdyma bus atsiskaitoma MB susirinkime, PSKC.

PRITARTA PRITARTA

Klaipédos miesto pedagogy
Klaipédos miesto ikimokyklinio ugdymo Svietimo ir kultdros centro
neformaliojo Svietimo mokytojy (fizinis ugdymas) metodininké
metodinio barelio susirinkimo
2023 m. gruodzio 15 d. protokoliniu nutarimu Toma Balsyté

(protokolas Nr. M39-Nr.1) 2023 m. gruodzio 15 d.



