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KLAIPEDOS MIESTO FIZINIO UGDYMO MOKYTOJU METODINIO BURELIO
2025 M. VEIKLOS PLANO IGYVENDINIMO ANALIZE

1. Veiklos rezultatai. 2025 metais, tikslingai organizuojant metoding biirelio veikla,
lgyvendinant prioritetiné veiklos kryptis — gilinti fizinio ugdymo mokytojy dalykines ir profesines
kompetencijas bendradarbiaujant ir dalinantis patirtimis, atnaujinto ugdymo turinio diegimas ir
jo aktualijos - kompetencijomis grjstas ugdymas ir jtraukusis ugdymas, mokiniy fizinio pajégumo
testy vykdymas.

1.1. 2025 mety veiklos plano tikslai, uZdaviniai, vykdytos priemonés ir ju
jgyvendinimo rezultatai.

2025 m. fizinio ugdymo mokytojy birelis toliau tgs¢ parodytas mokytojy iniciatyvas vesti
jau tradiciniais tapusius renginius. Daugelis biirelio nariy aktyviai jsitrauke ; KU inicijuotus vaiky
fizinio aktyvumo tiriamuosius projektus. Taip pat daugelis pateiké paraiSkas dalyvauti projekte
»Inovatyviy skaitmeniniy technologijy taikymas sporto specialisty bei fizinio ugdymo pedagogy
profesingje veikloje®, kurj inicijavo Lietuvos sporto universitetas.

Siais metais mokytojai su mokiniais turé¢jo galimybe dalyvauti tradiciniuose LFUMA renginius:
Europos sporto savaité¢ ,,BEACTIVE Sokinék per guma*, ,,Pasauliné sniego diena 2025%, ,,Europos
mokykly sporto diena®, ,,Sportas visiems*, LTOK renginyje ,,Olimpinis ménuo*. Taip pat labai
aktyviai jsitrauké j Lietuvos moksleiviy zaidynés ir Klaipédos m. ,,Mero taurés* moksleiviy
zaidynés. Visos numatytos varzybos ir renginiai vyko sklandziai.

1.1.1. Mety bégyje vyko Sie metodiniai susirinkimai ir renginiai biirelio nariams:

1. 2025-01-22 Fizinio ugdymo mokytojy metodinio burelio tarybg aptaré 2025 mety veiklas ir jy
organizavima. 2. 2025-02-11 Klaipédos apskrities futbolo turnyro 5 x 5 ,,Ypatingas kamuolys®,
skirto Lietuvos valstybés atkiirimo dienai paminéti. Uz § renginj buvo atsakingi:
Klaipédos ,,Medeinés” mokyklos fizinio mokytoja ekspert¢ Olesia Matuleviiene,
»Medeinés“ mokytoja metodininké Odeta Macijauské, ,,Medeinés”“ mokytoja Lina Susko,

Klaipedos futbolo mokyklos treneris Saulius Pocius, Ilona
Malakauskiené(,,Versmés* progimnazija), Toma Balsyté¢ (KPSKC) 3. 2025-03-06 Vyko metodinio
biirelio renginys ,,Taikliausias gimnazistas‘ uz kurj buvo atsakingi S. Alsys

(,,Baltijos* gimnazija), I. Malakauskiené (,,Versmés“ progimnazija) ir L. Remeikis (KPSKC). 4.
2025-03-06 Renginys ,,Klaipédos miesto progimnazijy mokiniy draugiskas 3x3 krepSinio turnyras
skirtas Kovo 11-ajai paminéti“ uz renginj atsakingi J.Brazas (,,Versmés®“ progimnazija), I.
Malakauskiené (,,Versmés* progimnazija), L. Kuis¢ (,,Versmés* progimnazija), L. Remeikis
(KPSKC). 5. 2025-03-19 Fizinio ugdymo mokytojy metodinio birelio susirinkimas, kuriame
sveikatos biuro specialisté pristaté fizinio pajégumo testy palyginamaja analiz¢. Sportininky namy
direktorius A. Vaicekauskas pristaté edukaciniy uzsiémimy galimybes sportininky namuose. Uz
susirinkima atsakingos I. Malakauskien¢ (,,Versmés“ progimnazija) ir L. Remeikis (KPSKC) 6.
2025-04-02 Renginys ,,Sportuok supasaka®, skirtas Pasaulinei autizmo supratimo dienaipaminéti.
Uz rengin;j atsakingi: Klaipédos ,,Medeinés” mokyklos mokytojos Olesia Matulevicien¢, Odeta
Macijauské, Daiva Jakovleva, 1. Malakauskiené (,,Versmés™ progimnazija) ir L. Remeikis
(KPSKC). 7. 2025-06-04 Moksleiviy vikingy valgiy regata. UZ renginj ataskingi: T. Katliorius
»dmeltés® prog., N. Triuskiené ,,Gedminy“ prog., 1. Malakauskiené (,,Versmés® progimnazija) ir
L. Remeikis (KPSKC). 8. 2025-06-05 Mokytojo padéjéjy, fizinio ugdymo mokytojy metodiniy
bureliy ir ,,Svajoniy komandos® nariai ved¢ sportinj-edukacinj renginj ,,.Draugystés galia® II
Melnragés papliidimyje. Renginj organizavo R. Zadeiké, 1. Malakauskien¢, T. Balsyte, S.



Simpuktiené. 9. 2025-06-11 Metodiné diena ,,Irklavimo metodika: nuo teorijos iki praktikos*.
Atsakingi: T. Katliorius ,,Smeltés* prog., N. Triuskien¢ ,,Gedminy*“ prog., . Malakauskiené
(,Versmés“ progimnazija) ir L. Remeikis (KPSKC). 10. 2025-09- Metodinio birelio
susirinkimas, kuriame Klaipédos m. moksleiviy savirais§kos centro direktorius V. Krutulis pristaté
»Miesto moksleiviy Mero taurés* 2024-2025 mokslo mety rezultaty suvesting, pristaté numatomas
varzybas 2025-2026 m. m. 11. 2025-10-30 Kolegialus mokymasis. Praktikumas ,,Skoliozés
vertinimas ir koregavimas®. Atsakingi: A. Narbutait¢ ,,Medeinés* mokykla, I. Malakauskiene
(,Versmés* progimnazija) ir L. Remeikis (KPSKC). 12. 2025-10-29 Cornhole 13. 2025-11-15
Metodiné diena “Sporto ir rekreacijos erdés Rygoje: ivairove, prieinamumas, galimybés”.
Atsakingi: R. Malinoviené¢ S Dacho prog., N. TriuSkien¢ ,,Gedminy“prog., I. Malakauskiene
(,,Versmés“ progimnazija) ir L. Remeikis (KPSKC). 14. 2025-12-08 Fizinio ugdymo mokytojy
metodinio biirelio susirinkimas, 2025 m. metodinés veiklos metin¢ ataskaita, 2026 m. veiklos
plano pristatymas, metodinio biirelio pirmininko ir tarybos rinkimai. Atsakingi: I. Malakauskiené
(,Versmés* progimnazija) ir L. Remeikis (KPSKC).

1.1.2. Fizinio ugdymo metodin¢ grupé aktyviai jsitraukia j jvairias su sportu
susijusias veiklas vykdomas veiklas, tokias, kaip ,,Gintariné jirmylé®, ,,Vilties bégimas* ir kt..
Dziugu, kad Klaipédos universitetas kviecia dalyvauti jy vykdomuose projektuose, jau antri metai
vyksta KU inicijuotas projektas ,,Judék ir pazink®, kuriame vaikai naudodami IT gali stebéti savo
fizing biisena uzsiémimy metu. Taip pat dalyvavo LFUMA inicijuotoje Europos sporto savaitéje
,Beactive zaisk kvadrata®, ,,Pasauliné sniego diena*, Europos mokykly sporto dienoje.

1.2. Kiekybiniai ir kokybiniai veiklos poky¢iai.

Kino kultiros mokytojy metodiné taryba 2025 metais tesé tradiciniais tapusius
metodinés tarybos organizuotus renginius, sieké jgyvendinamy veikly kokybiSkumo, aktualumo.
Renginiai orientuoti j Svietimo programos pokyc¢ius ir jos jgyvendinimg, mokytojy praktikas
kasdieniame ugdymo procese ir tikslingai nukreipti j i$sikelty mety uzdaviniy jgyvendinima.
Bendradarbiauta su skirtingomis ugdymo ir sporto jstaigomis.

1.3. Veikos plano jgyvendinimas procentais.

Planas jgyvendintas 100 %, tai yra buvo organizuoti 4 MB nariy susirinkimai, MB
tarybos posédZziai vyko pagal poreiki, kai kurie vyko nuotoliniu biidu, praktikumas, edukacine
18vyka ir kiti 2025 m. MB veikly plane numatyti ir mety eigoje jtraukti renginiai. Taip pat buvo
didZiulis pasirinkimas dalyvauti nuotoliniuose ir gyvai organizuojamuose mokymuose,
seminaruose, konferencijose.

2. Problemos.

2.1. Problemos, iskilusios dél vidaus faktoriy.

Viena 1§ pagrindiniy problemy iSlieka ta pati, kad mokyklose dirba daug treneriy,
kurie pabaige darbg mokykloje veda treniruotes ir néra suinteresuoti aktyviau jsitraukti j metoding
veikla, nes nelabai tam turi laiko. Taip pat norétysi, kad metodinis biirelis ir taryba turétu, kaip
anksCiau, turétu svary zodj besiatestuojantiems mokytojams. Daugelis mokytojy turintys
metodininko kvalifikacijg visiSkai nevykdo jokiy veikly atitinkanc¢iy jy kategorija.

2.2. Problemos, iSkilusios dél iSorés faktoriy.

Seminary pasiiila yra didziulé ir mokytojai savarankisSkai registruojasi j juos. Kaip ir
kiekvienais metais, vyko respublikiné fizinio ugdymo mokytojy konferencija, kurioje galéjo
dalyvauti kiekvienas.

2.3. MB pirmininko indélis organizuojant MB veikla.

2.3.1. Vidiniy ir iSoriniu resursy paieSkos rezultatai.

Kino kultiros mokytojy metodine tarybg sudaré 7 nariai. Veikla planuojama posédziy,
taip pat neformaliy pokalbiy metu. Tarybos nariai, jgyvendindami metoding veikla, tikslingai
bendradarbiavo su miesto kiino kultiiros, taip pat kity dalyky mokytojais, miesto sporto ir
sveikatos specialistais, pad¢jo organizuoti renginius, varZybas, teik¢ pasitilymus dél seminary.
Puikiai pavyko sutelkti ne tik kiino kulttiros, bet ir kity dalyky mokytojus j traukiant juos | LTOK
projektus, mokymus bei renginius. Visi kiino kultiiros mokytojai el. pastu yra informuojami apie
vyksianc¢ius renginius, seminarus ir vykdomus projektus.

2.3.2. MB jvaizdzio gerinimo priemonés.



Apie organizuojamg metoding veikla ar renginius skelbiama PSKC veiklos planuose,
kiekvienam asmeniskai | pasta siun€iu praneSimus apie susirinkimus ir renginius esame sukre
kiino kultiiros mokytojy Facebook paskyra, kurioje mokytojai dalinasi kvietimais j projektus,
renginius ir dalinasi metodais, Siais metais sukiiriau fizinio ugdymo mokytojy messenger grupe,
kur informacija mokytojus pasiekia dar greic¢iau. Taip pat daugelj mokytojy pakvietéme prisijungti
prie LTOK tinklalapio, kuris taip pat kvieCia mokytojus ir jy mokinius jsitraukti j aktyvuma,
kiirybiSkuma, savanoryste skatinancius renginius ir projektus. Trecdalis mokytojy priklauso
Lietuvos kiino kultiros mokytojy asociacijai ir jos oficialioje svetain¢je gali dalintis ir gauti
jvairios metodinés medziagos.

3. ISvados.

3.1. Veiklos apibendrinimas. 2025 m. kiino kultiros mokytojy MB veikla
vertinama puikiai.

3.2. Veiklos gerinimo priemonés.

Efektyvinant metoding veiklg reikia, kad kiekvienas burelio narys jdétu savo indélj,
nebijoti diskutuoti, klausti dalintis ne tik gergja patirtimi bet ir savo nuogastavimais, spresti
problemas, ieSkoti ir gauti pagalba. Taip pat vertéty ieSkoti jvairesniy mokytojy paskatinimo
priemoniy uz atliktas veiklas, sudaryti jiems salygas jose dalyvauti.
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