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KLAIPĖDOS MIESTO MOKINIO PADĖJĖJŲ METODINIO BŪRELIO2025 M. ILGALAIKĖS KVALIFIKACIJOS TOBULINIMO VEIKLOS PLANOATASKAITA

1. Veiklos rezultatai.1.1. 2025metų veiklos plano tikslai, uždaviniai, vykdytos priemonės ir jų įgyvendinimo rezultatai.2025 m. Prioritetinė veiklos kryptis – sąlygų ugdytis kiekvienam vaikui (mokiniui), teikiantveiksmingą švietimo pagalbą, sudarymas. Veiklos plano tikslai: stiprinti mokinio padėjėjų bendruomenę,organizuojant įvairius renginius, sudarant galimybę dalintis gerąją patirtimi; įsitraukti į bendradarbiavimąsu pagalbos mokiniui specialistais, mokytojais, mokinių tėvais padedant atrasti veiksmingus mokinių(vaikų) mokymo/si motyvacijos būdus. Uždaviniai: praturtinti profesines žinias, dalyvaujantmetodiniuose renginiuose; skatinti bendrą mokytojų padėjėjų profesinį mokymąsi veikiant irreflektuojant.2025 metais mokinio padėjėjai organizavo 2 susirinkimus (rugsėjo ir gruodžio mėn.). Du iš jųpapildomiems metodinio būrelio tarybos informaciniams idėjų sklaidai organizuoti Zoom aplinkoje.Susitikimų metu spręsti aktualūs klausimai, pasiskirstyta atsakomybėmis, įsipareigojimais renginiųorganizavimui, peržiūrėtas, tikslintas veiklos planas.2025 m. kovo mėn. organizuota metodinė valanda „Kūrybinis dialogas: paauglių saviraiškos iratsparumo ugdymas per kūrybines veiklas“. Pasitelkiant meną ir kūrybines užduotis, vaikai gali lengviausuprasti savo jausmus, mokytis bendradarbiauti ir įveikti iššūkius. Lektorė – L. Danupienė, pedagogė,socialinė darbuotoja, HEART programos praktikė – pastiprino žinias ir patirtį, kaip kūrybinės veiklosgali prisidėti prie vaikų emocinio atsparumo ir socialinių įgūdžių ugdymo. Ši iniciatyva neabejotinaiprisidėjo prie dar efektyvesnio mokinio padėjėjų darbo su paaugliais, padedant jiems augti ir tobulėti netik akademinėje, bet ir emocinėje bei socialinėje srityje.2025 m. balandžio mėn. organizuota metodinė diena Alytaus Dzūkijos mokykloje “Specialistųdarbo specifika praktiniai metodai, darbo specifika Alytaus Dzūkijos mokykloje”. Mokyklos specialistai,pristatė erdvių specifiškumą, praktinius metodus, dirbant su mokiniais, patiriančiais ugdymo(si)sunkumus. Vedė praktinę veiklą visiems dalyviams. Pristatyta ir aptarta kaip veikia mokinio padėjėjųmetodinio būrelio gretos Klaipėdos mieste ir kaip veikia mokinio padėjėjai Klaipėdos miesto mokyklose.2025 m. balandžio mėn. organizuotas seminaras “Mokinio padėjėjo vidinės motyvacijosstiprinimas darbui su mokiniais turinčiais specialiųjų ugdymosi poreikių”. PPT psichologės G.Jonaitienės organizuotoje apskritojo stalo diskusijoje aptarti motyvacijos stiprinimo būdai, ieškotakonstruktyvių sprendimų kasdienėje praktikoje.Renginio metu mokinio padėjėjai išsakė savo lūkesčius, rado atsakymus į svarbius jiemsklausimus. Diskusijos dalyviai akcentavo, kad norint įveikti darbe kylančius emocinius sunkumus irišlaikyti ramybę, visų pirma reikalinga psichologinė pagalba. Taip pat labai svarbu, kad darbo aplinkabūtų jauki ir palaikanti – kai kolegos dirba draugiškai, palaiko vieni kitus, atsiranda daugiau motyvacijosir bendrystės jausmas. Pabrėžta būtinybė užtikrinti ne tik tinkamą atlygį, bet ir pagarbą bei įvertinimą –juk mokinio padėjėjų darbas yra atsakingas, sudėtingas ir dažnai emociškai įtemptas. Išsiaiškinta, norintišlaikyti motyvaciją ir kokybiškai atlikti savo darbą, būtina ne tik materialinė parama, bet ir moralinispalaikymas, psichologinė pagalba bei glaudus bendradarbiavimas su visa mokyklos bendruomene.2025 m. birželio mėn. Organizuotas kartu su sporto metodiniu būreliu Tęstinis sportinis-edukacinis renginys prie jūros „Draugystės galia“. Siekiu stiprinti Klaipėdos miesto mokyklų ugdytinių



tarpusavio bendravimą mokytojas-mokinys-pagalbos specialistas, galimybę išlaisvinti savokūrybiškumą, galimybes edukacinėse bei sportinėse veiklose.2025 m. Spalio mėn. organizuotas metodinis susirinkimas „Mokinio padėjėjo vaidmuoįtraukiajame kontekste“, kuris subūrė mokinio padėjėjus pasidalyti savo patirtimi, pasisemti įkvėpimo iškolegų ir kartu ieškoti atsakymų į kasdienybėje iškylančius klausimus. Čia Klaipėdos „Gilijos“ pradinėsmokyklos specialioji pedagogė R. Paplauskaitė kartu su mokinio padėjėja R. Lėliene pristatė pranešimąapie sėkmės istorijas bei iššūkius, kurie kartais riboja veiklą, bet sykiu atveria naujas galimybes. O Vitėsprogimnazijos mokinio padėjėja A. Steponavičiūtė savo pranešime „Kartu augti drąsiau“ kalbėjo apieryšį tarp padėjėjo ir vaiko, sukurtą santykį, kuris tampa pasitikėjimo, bendravimo ir augimo pamatu2025 m. lapkričio mėn. organizuota metodinė diena „Mokinio padėjėjo indelis į įtrauktį irbendruomeniškumą“. Renginyje dalyviai dalinosi patirtimis, įžvalgomis ir sėkmės istorijomis kaipmokinio padėjėjai kasdien stiprina įtraukųjį ugdymą.Knygos „Bam baimė. Drąsos knyga“ bendraautorė prof. I. Minelgaitė, pristatė leidinį apie drąsą,augimą bei bendrystę. Stiprinant bendradarbiavimą ir draugystę Alytaus Dzūkijos mokyklos mokiniopadėjėjų komanda lektorė S. Černiauskienė pasidalijo patirtimi, kaip teikiama pagalba specialiųjųporeikių mokiniams ir kokie iššūkiai bei atradimai lydi šį darbą. Klaipėdos PPT tarnybos psichologė G.Jonaitienė, kalbėjo apie mokinio padėjėjų perdegimo riziką ir emocinės pusiausvyros svarbą kasdienėjeveikloje. Didelį emocinį atgarsį sukėlė R. Narščuvienės atviras liudijimas apie tėvų patirtis ir mokiniopadėjėjo reikšmę įtraukiajame ugdyme – jos žodžiai paliko gilią žymę visų širdyse. Praktinėje dalyjeKlaipėdos Vitės progimnazijos ergoterapeutė A. Laurinaitis, supažindino dalyvius su sensorinėsintegracijos principais ir pagalbos metodais. Klaipėdos „Versmės“ darželio atstovės L. Vitkutė ir I.Miliutė akcentavo, mokytojo ir mokinio padėjėjo partnerystė, paremta pasitikėjimu ir tarpusaviosupratimu, tampa vaiko stiprybės ir saugumo šaltiniu. Renginį užbaigė Klaipėdos Litorinos mokyklosmokinio padėjėjos A. Kušlienė ir I. Vaškienė, pranešimu „Tiltai į sėkmę: padėjėjų patirtis iratradimai“ suteikė renginiui ypatingos šilumos ir įkvėpimo.1.2. Kiekybiniai ir kokybiniai veiklos pokyčiai. Mokinio padėjėjai dalyvavo organizuojamuoserenginiuose, dalijosi praktine patirtimi ne tik su kolegomis, bet ir tėvais, auginančiais SUP turinčiusvaikus. Džiugu, jog atsirado terpė aktyviam bendradarbiavimui. Aktyvėjo MB narių bendravimas –metodinio būrelio pirmininkės sukurta ir administruojama paskyra „Mokytojų padėjėjų idėjųskrynia“ socialiniame tinkle Facebook apjungė pagalbos specialistus Klaipėdos apskr. mastu. Grupėjenariai dalinosi naudinga informacija, metodine medžiaga, informacija apie kvalifikacijos kėlimorenginius, susitikimus, aktualiomis nuorodomis apie mokinių (vaikų) negalią ir pagalbą tėvams,mokytojams, mokinio padėjėjams.1.3. Veikos plano įgyvendinimas 90% Siūloma MB veiklą vertinti teigiamai.
2. Problemos.2.1. Problemos, sąlygotos vidaus faktorių. Dėl padidėjusio laiko suderinamumo, daugelismokinio padėjėjų negali dalyvauti laiku organizuojamose renginiuose, motyvacijos trūkumo.2.2. Problemos, sąlygotos išorės faktorių. Pirmininkė R. Žadeikė aktyviai bendrauja irbendradarbiauja su MB taryba, nariais, PŠKC metodininkėmis T. Balsyte, R. Grubliauskienė.2.3. MB pirmininko indėlis organizuojant MB veiklą.2.3.1. Vidinių ir išorinių resursų paieškos rezultatai. Aptartos kartu su MB tarybos narėmisiniciatyvos, bendravimu ir bendradarbiavimu prasmingai veiklai vykdyti.2.3.2. Išoriniai resursai: pirmininko indėlis renkant mokyklas ir mokytojus, galinčius dalintispatirtimi, atrandant bendradarbiavimo partnerius ir kitus išorinius bendradarbiavimo šaltinius.2.3.3. MB įvaizdžio gerinimo priemonės. Facebook paskyros „Mokytojų padėjėjų idėjųskrynia“ tęstinumas: paskyra naudojama diskusijoms, idėjų dalijimuisi ir savalaikės informacijossklaidai. Bendravimo kokybės stiprinimas: nuoširdus ir šiltas bendravimas sklaidoje, susitikimuosebei nuotoliniu būdu palaiko MB narių ryšius ir gerina organizacijos įvaizdį.3. Išvados.3.1. Veiklos apibendrinimas. Metodinio būrelio (MB) veikla 2025 m. buvo sėkminga irrezultatyvi. Mokinio padėjėjai aktyviai dalyvavo seminaruose, kūrybinėse dirbtuvėse ir sportiniuose-edukaciniuose renginiuose, dalinosi patirtimi su kolegomis, skatino įtraukiąją praktiką bei mokiniųkūrybiškumą. Veiklų metu stiprėjo MB narių bendradarbiavimas, buvo efektyviai panaudoti vidiniai



ir išoriniai resursai, aktyviai naudojama Facebook paskyra „Mokytojų padėjėjų idėjų skrynia“.Pastebimas tiek kiekybinis, tiek kokybinis pokytis: auga dalyvių skaičius, profesinės kompetencijos,tarpusavio palaikymas ir gebėjimas spręsti kasdienius iššūkius. Ateityje numatoma toliau plėtotiveiklas, keisti tematiką sportiniame – edukaciniame renginyje, kūrybinėse dirbtuvėse, stiprintibendradarbiavimą su tėvais ir mokytojais, užtikrinant, kad kiekvienas mokinys gautų tinkamą pagalbąir galimybę skleistis. Stiprinti organizuojant gerosiomis patirtimis mokinio padėjėjų savivertėsjausmą.3.2. Veiklos gerinimo priemonės. Ankstesniais metais pasitaikė trukdžių MB tarybos nariųbendradarbiavime, nepakankamas informacijos sklaidos greitis, dalies narių mažesnis įsitraukimas įveiklas: nuoseklesnis darbo paskirstymas ir pareigų aiškumas MB nariams, kad kiekvienas žinotųsavo atsakomybę; reguliarūs susitikimai ir refleksijos sesijos, siekiant užtikrinti nuolatinį dalyvavimąir patirties pasidalijimą; bendradarbiavimo su mokytojais, tėvais ir išoriniais partneriais stiprinimas,kad būtų užtikrintas įvairiapusis patirties ir gerosios praktikos mainas.
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