TVIRTINU

MB pirmininké Santa Neniskyté-Belkiniené

KLAIPEDOS MIESTO IKIMOKYKLINIO UGDYMO NEFORMALIOJO SVIETIMO
(FIZINIO UGDYMO) MOKYTOJU METODINIO BURELIO 2025 M. ILGALAIKES
KVALIFIKACIJOS TOBULINIMO VEIKLOS PLANO IGYVENDINIMO ATASKAITA

1. Veiklos rezultatai.

1.1. 2025 m. prioritetiné veiklos kryptis — ikimokyklinio ugdymo neformaliojo Svietimo
mokytojy profesiniy ir dalykiniy kompetencijy tobulinimas.

Metinis veiklos tikslas — telkti neformaliojo Svietimo (fizinio ugdymo) mokytojy
bendruomen¢ kolegialiam mokymuisi, siekiant gerinti vaiky ugdymo(si) proceso kokybe,
igyvendinant jtraukiojo ugdymo principus.

Metiniai veiklos uzdaviniai: sudaryti sglygas pedagogams dalintis gergja darbo patirtimi,
orientuota j jtraukties principy jgyvendinima; bendradarbiaujant su Klaipédos miesto sporto centrais,
organizuoti ir jgyvendinti renginius, projektus skatinant ikimokyklinio amziaus vaiky aktyvy
judéjima; testi naujai pradéjusiy dirbti mokytojy konsultavima.

1.2. Siuolaikingje ugdymo jstaigoje mokytojas veikia kaip lyderis, gebantis telkti, jkveépti,
prisitaikyti ir augti kartu su vaikais bei kolegomis. Biitent tokios profesinés lyderystés stiprinimui
buvo skirtas metodinio biirelio projektas ,,Mokytojas mokytojui, vykes 2025 m. lapkricio 1 d. —
gruodzio 15 d. Projekte dalyvavo 30 pedagogy ir per 500 vaiky i§ Klaipédos ikimokyklinio ugdymo
istaigy. Iniciatyvos jgyvendinimui pasirinktas gyvo tarpusavio mokymosi modelis, kuomet fizinio
ugdymo veiklas mokytojai vedé kolegy ugdytiniams. Si patirtis sustiprino profesine lyderyste, skatino
atsakomybe ir sgmoninga pedagoginés veiklos refleksija. Projektui baigiantis nuspresta ji testi ir
kitais metais, siekiant stiprinti mokytojy profesing lyderyste ir mentoryste, padedancia j metodinio
burelio veiklg jsitraukiantiems kolegoms augti ir drasiau imtis iniciatyvy.

Fizinio ugdymo mokytojy profesin¢je veikloje siekta nusistatyti vaiky fizinio ugdymo
prioritetus, analizuojant sékmingo ir kokybisko ugdymo kriterijus. Siam tikslui jgyvendinti
organizuota apskritojo stalo diskusija ,,Fizinio ugdymo mokytojo issiikiai ir galimybés®. Balandzio
24 d., Klaipédos lopselio-darzelio ,, Traukinukas* ,,Boruz¢lés skyriuje buvo diskutuojama, ieSkoma
sprendimy problemoms, su kuriomis susiduria fizinio ugdymo mokytojai, organizuodami kasdienes
veiklas. Visi diskusijos dalyviai sutar¢, kad kokybiskas ikimokyklinis fizinis ugdymas jmanomas tik
sveikatos puosel¢jimg. Rekomenduojama dirbti pagal aiSkiai suplanuotg veiklos ritmg, vengti
pertekliniy veikly ir iSlaikyti pagarby bendradarbiavima, aktyviai jtraukiant visus bendruomenés
narius — mokytojus, tévus ir vadovus — j ugdymo proceso planavimg ir jgyvendinima.

Mokytojai buvo jtraukti j bendrus renginius, sudarytos salygos dalintis savo geraja patirtimi.
Siekiant tobulinti kompetencijas, reikalingas jtraukties principui jgyvendinti, lopSelio darzelio
,»Traukinukas® ,,Boruzelés* skyriaus fizinio ugdymo mokytoja Aisté Noreikaité dalinosi patirtimi ir
vedé atvirg veikla ,,Fiziniy ypatybiy lavinimo galimybés jtraukiojo ugdymo kontekste*.

Geguzés 5 d. vykusiame susirinkime, Neigaliyjy sportininky asociacijos vadovas
parolimpietis Augustas Navickas, kartu su Ema Navickiene supazindino su nejgaliyjy sportine veikla,
pristaté pranesima ,,Vanduo suvienija visus: miisy jsipareigojimas lygybei ir jtraukc¢iai®.

Spalio 7 d. vykusiame susirinkime Asta Tutliené (Klaipédos lopselis-darzelis ,,Pumpurélis®)
pristaté praneSima ,,Olimpiniy vertybiy ugdymas ikimokyklingje jstaigoje®, o dalyvave mokytojai
buvo pakviesti atlikti praktines uzduotis.



Gruodzio mén. Rasa Pauksto, Klaipédos lopSelio-darzelio ,,Papartélis® fizinio ugdymo

Didziulio susidoméjimo sulauké testinis projektas ,,Susipazinkime su sporto Sakomis®.
Pristatyta krepSinio sporto Saka V. KnaSiaus krepSinio mokykloje. Treneriai organizavo renginiy
cikla ,,Pazintis su krepSiniu®, ikimokykliniy jstaigy vaiky komandos gal¢jo i$ arCiau susipazinti su
mokykla, treneriais ir krepSinio zaidimu. Renginyje dalyvavo 36 ikimokyklinio ugdymo jstaigos.
Renginiy cikla koordinavo lopSelio-darzelio ,,Alksniukas® fizinio ugdymo mokytojas Andrius
Steponaitis. Futbolo sporto Sakos populiarinimui Atviro jaunimo centro sporto sal¢je sausio mén.
buvo organizuotas sportinis renginys ,,Futbolo Zziemos festivalis®. Sportinis renginys buvo
organizuotas 6 srautais, i§ viso dalyvavo 600 vaiky.

Giruliy papludimyje vyko ikimokyklinio ugdymo jstaigy tradiciné sveikatos ir sporto Svente
prie jiros ,,Su vaikyste ant bangos”, skirta skatinti vaiky fizinj aktyvuma gryname ore, siekiant
sveikatos stiprinimo ir garbingo aviacijai skirty mety pamin¢jimo. Renginyje dalyvavo 35
Klaipédos ikimokyklinio ugdymo jstaigos ir 700 vaiky bei sveciy.

Atsizvelgiant | Svietimo aktualijas, mokytojams teikta metodiné pagalba, susirinkimy metu
aptarta vaiky pasiekimy ir pazangos vertinimo sistema, bendri fizinio rastingumo, fizinio ugdymo
klausimai. Analizuota, kaip kvalifikacijos tobulinimo seminary, diskusijy, praneSimy metu sukaupta
patirt] panaudoti praktikoje ir sékmingai perduoti savo ugdytiniams.

2. Kiekybiniai ir kokybiniai veiklos poky¢iai.

2.1. 2025 m. metodinio birelio susirinkimuose dalyvavo vidutiniSskai 25 neformaliojo
Svietimo mokytojai.

2.2. Veiklos plano jgyvendinimas procentais.

Planas buvo koreguotas ir jtraukta keletas renginiy. Veiklos planas jgyvendintas 90 proc.

3. Problemos.

3.1. Problemos, iskilusios dél vidaus faktoriy.

Isigaliojus naujai tvarkai, kai metodiniai susirinkimai rengiami nuo 13.00 val., didel¢ dalis
mokytojy juose neturi galimybés dalyvauti, nes 13.00 val. dirba kituose darbuose arba buna
pasibaiges darbo laikas. Kai kuriy jstaigy fizinio ugdymo mokytojai nedalyvauja metodinio biirelio
susirinkime, nes dirba grup¢je ir neturi galimybeés prisijungti.

3.2. Problemos, iskilusios dél i1Sorés faktoriy.

Problemy nekilo. Metodinio birelio taryba dirbo atsakingai, komandinio darbo principu.

3.3. MB pirmininko indélis organizuojant MB veikla.

Pavyko suburti darnig, patikimg bei kiirybinga komanda, pasiskirstyti pareigomis ir
atsakomybe. Puikiai dirbo metodinio biirelio aktyvas: sitlé id¢jas, organizavo renginius, dalinosi
patirtimi su mazesn¢ patirtj turinc¢iais biirelio nariais.

MB pirmininké parenge 2 rekomendacijas fizinio ugdymo mokytojoms — Rasai Pauksto ir
Rositai Stuopelienei, pretenduojan¢ioms tapti ,,Geriausio fizinio ugdymo mokytojo* nugalétojomis
Lietuvoje. Inicijavo metodinio burelio nariy dalyvavimg orientaciniame renginyje ,,Pasaulio
orientavimosi savaité, Klaipédos miesto ,,Maliiny parke®, kurj organizavo Lietuvos orientacinio
sporto federacija. Taip pat organizavo sportinj renginj ,,Nuo sportininko iki lyderio* Lietuvos tautinio
olimpinio komiteto projekto ,,Olimpiné karta® nariams Klaipédos mieste. Klaipédos miesto
kultiirine1 sportinei pazin€iai lapkri¢io 25 d. inicijavo fizinio ugdymo mokytojy i18vyka ; Klaipédos
sporto muziejy. Individualiai konsultavo naujai pradéjusius dirbti mokytojus. Pirmininke
administruoja Facebook Messenger grupg ,,Klaipédos fizinio ugdymo mokytojai, kurioje vykdoma
naujieny, informacijos sklaida, taip pat grupe ,,Judé¢jimo dziaugsmas®, socialiniame tinkle Facebook,
kurioje dalinamasi foto, video jraSais, MB metodine veikla su biirelio nariais.

3.4. MB jvaizdzio gerinimo priemongés.

Apie organizuojama metoding veikla skelbiama PSKC ménesio veiklos planuose, taip pat
kiekvieng ménesj informacija fizinio ugdymo mokytojams perduodama Messenger grupéje. Apie



organizuotus renginius informuojama PSKC interneto svetaingje, socialiniy tinkly paskyrose,
pasitelkty partneriy (mokykly ir kity jstaigy) interneto svetainése. Metodinio burelio nariai 2025 m.
atnaujino jvaizdj, susikiiré logotipg ir jsigijo reklaming véliava su uzrasu ,,Klaipédos ikimokykliniy
istaigy fizinio ugdymo mokytojai®.

4. ISvados.

2025 m. metodinio birelio veikla kryptingai stiprino ikimokyklinio ugdymo neformaliojo
Svietimo (fizinio ugdymo) mokytojy profesines ir dalykines kompetencijas, telkiant bendruomeng
kolegialiam mokymuisi bei lyderystei. Igyvendinti projektai ir renginiai pasizyméjo placiu mastu
(jtrauktos desimtys jstaigy ir Simtai vaiky), o veiklos planas jvykdytas 90 proc., uztikrinant sisteminga
susirinkimy laiko, metodinio birelio taryba ir pirmininké uztikrino nuoseklig veiklos koordinacija,
mentoryste bei teigiama biirelio jvaizdzio stiprinima mieste.

PRITARTA PRITARTA

Klaipédos miesto Klaipédos miesto pedagogy
ikimokyklinio neformaliojo Svietimo (fizinio ugdymo) Svietimo ir kultiiros centro
mokytojy metodinio birelio metodininké

2025 m. gruodzio 16 d. protokoliniu nutarimu

(protokolas Nr. M39-1) Toma Balsyté

2025 m. gruodzio 17 d.



