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KLAIPĖDOS MIESTO IKIMOKYKLINIO UGDYMO NEFORMALIOJO ŠVIETIMO(FIZINIO UGDYMO) MOKYTOJŲ METODINIO BŪRELIO 2025 M. ILGALAIKĖSKVALIFIKACIJOS TOBULINIMO VEIKLOS PLANO ĮGYVENDINIMO ATASKAITA

1. Veiklos rezultatai.1.1. 2025 m. prioritetinė veiklos kryptis – ikimokyklinio ugdymo neformaliojo švietimomokytojų profesinių ir dalykinių kompetencijų tobulinimas.Metinis veiklos tikslas – telkti neformaliojo švietimo (fizinio ugdymo) mokytojųbendruomenę kolegialiam mokymuisi, siekiant gerinti vaikų ugdymo(si) proceso kokybę,įgyvendinant įtraukiojo ugdymo principus.Metiniai veiklos uždaviniai: sudaryti sąlygas pedagogams dalintis gerąja darbo patirtimi,orientuota į įtraukties principų įgyvendinimą; bendradarbiaujant su Klaipėdos miesto sporto centrais,organizuoti ir įgyvendinti renginius, projektus skatinant ikimokyklinio amžiaus vaikų aktyvųjudėjimą; tęsti naujai pradėjusių dirbti mokytojų konsultavimą.1.2. Šiuolaikinėje ugdymo įstaigoje mokytojas veikia kaip lyderis, gebantis telkti, įkvėpti,prisitaikyti ir augti kartu su vaikais bei kolegomis. Būtent tokios profesinės lyderystės stiprinimuibuvo skirtas metodinio būrelio projektas „Mokytojas mokytojui“, vykęs 2025 m. lapkričio 1 d. –gruodžio 15 d. Projekte dalyvavo 30 pedagogų ir per 500 vaikų iš Klaipėdos ikimokyklinio ugdymoįstaigų. Iniciatyvos įgyvendinimui pasirinktas gyvo tarpusavio mokymosi modelis, kuomet fiziniougdymo veiklas mokytojai vedė kolegų ugdytiniams. Ši patirtis sustiprino profesinę lyderystę, skatinoatsakomybę ir sąmoningą pedagoginės veiklos refleksiją. Projektui baigiantis nuspręsta jį tęsti irkitais metais, siekiant stiprinti mokytojų profesinę lyderystę ir mentorystę, padedančią į metodiniobūrelio veiklą įsitraukiantiems kolegoms augti ir drąsiau imtis iniciatyvų.Fizinio ugdymo mokytojų profesinėje veikloje siekta nusistatyti vaikų fizinio ugdymoprioritetus, analizuojant sėkmingo ir kokybiško ugdymo kriterijus. Šiam tikslui įgyvendintiorganizuota apskritojo stalo diskusija „Fizinio ugdymo mokytojo iššūkiai ir galimybės“. Balandžio24 d., Klaipėdos lopšelio-darželio „Traukinukas“ „Boružėlės“ skyriuje buvo diskutuojama, ieškomasprendimų problemoms, su kuriomis susiduria fizinio ugdymo mokytojai, organizuodami kasdienesveiklas. Visi diskusijos dalyviai sutarė, kad kokybiškas ikimokyklinis fizinis ugdymas įmanomas tiksprendžiant esminius praktinius iššūkius, kurie tiesiogiai lemia ugdymo kokybę ir vaiko fizinėssveikatos puoselėjimą. Rekomenduojama dirbti pagal aiškiai suplanuotą veiklos ritmą, vengtiperteklinių veiklų ir išlaikyti pagarbų bendradarbiavimą, aktyviai įtraukiant visus bendruomenėsnarius – mokytojus, tėvus ir vadovus – į ugdymo proceso planavimą ir įgyvendinimą.Mokytojai buvo įtraukti į bendrus renginius, sudarytos sąlygos dalintis savo gerąja patirtimi.Siekiant tobulinti kompetencijas, reikalingas įtraukties principui įgyvendinti, lopšelio darželio„Traukinukas“ „Boružėlės“ skyriaus fizinio ugdymo mokytoja Aistė Noreikaitė dalinosi patirtimi irvedė atvirą veiklą „Fizinių ypatybių lavinimo galimybės įtraukiojo ugdymo kontekste“.Gegužės 5 d. vykusiame susirinkime, Neįgaliųjų sportininkų asociacijos vadovasparolimpietis Augustas Navickas, kartu su Ema Navickiene supažindino su neįgaliųjų sportine veikla,pristatė pranešimą „Vanduo suvienija visus: mūsų įsipareigojimas lygybei ir įtraukčiai“.Spalio 7 d. vykusiame susirinkime Asta Tutlienė (Klaipėdos lopšelis-darželis „Pumpurėlis“)pristatė pranešimą „Olimpinių vertybių ugdymas ikimokyklinėje įstaigoje“, o dalyvavę mokytojaibuvo pakviesti atlikti praktines užduotis.



Gruodžio mėn. Rasa Paukšto, Klaipėdos lopšelio-darželio „Papartėlis“ fizinio ugdymomokytoja, pristatė pranešimą „Mažieji čempionai: futbolo iššūkių patirtys“.Didžiulio susidomėjimo sulaukė tęstinis projektas „Susipažinkime su sporto šakomis“.Pristatyta krepšinio sporto šaka V. Knašiaus krepšinio mokykloje. Treneriai organizavo renginiųciklą „Pažintis su krepšiniu“, ikimokyklinių įstaigų vaikų komandos galėjo iš arčiau susipažinti sumokykla, treneriais ir krepšinio žaidimu. Renginyje dalyvavo 36 ikimokyklinio ugdymo įstaigos.Renginių ciklą koordinavo lopšelio-darželio „Alksniukas“ fizinio ugdymo mokytojas AndriusSteponaitis. Futbolo sporto šakos populiarinimui Atviro jaunimo centro sporto salėje sausio mėn.buvo organizuotas sportinis renginys „Futbolo žiemos festivalis“. Sportinis renginys buvoorganizuotas 6 srautais, iš viso dalyvavo 600 vaikų.Girulių paplūdimyje vyko ikimokyklinio ugdymo įstaigų tradicinė sveikatos ir sporto šventėprie jūros „Su vaikyste ant bangos”, skirta skatinti vaikų fizinį aktyvumą gryname ore, siekiantsveikatos stiprinimo ir garbingo aviacijai skirtų metų paminėjimo. Renginyje dalyvavo 35Klaipėdos ikimokyklinio ugdymo įstaigos ir 700 vaikų bei svečių.Atsižvelgiant į švietimo aktualijas, mokytojams teikta metodinė pagalba, susirinkimų metuaptarta vaikų pasiekimų ir pažangos vertinimo sistema, bendri fizinio raštingumo, fizinio ugdymoklausimai. Analizuota, kaip kvalifikacijos tobulinimo seminarų, diskusijų, pranešimų metu sukauptąpatirtį panaudoti praktikoje ir sėkmingai perduoti savo ugdytiniams.2. Kiekybiniai ir kokybiniai veiklos pokyčiai.2.1. 2025 m. metodinio būrelio susirinkimuose dalyvavo vidutiniškai 25 neformaliojošvietimo mokytojai.2.2. Veiklos plano įgyvendinimas procentais.Planas buvo koreguotas ir įtraukta keletas renginių. Veiklos planas įgyvendintas 90 proc.3. Problemos.3.1. Problemos, iškilusios dėl vidaus faktorių.Įsigaliojus naujai tvarkai, kai metodiniai susirinkimai rengiami nuo 13.00 val., didelė dalismokytojų juose neturi galimybės dalyvauti, nes 13.00 val. dirba kituose darbuose arba būnapasibaigęs darbo laikas. Kai kurių įstaigų fizinio ugdymo mokytojai nedalyvauja metodinio būreliosusirinkime, nes dirba grupėje ir neturi galimybės prisijungti.3.2. Problemos, iškilusios dėl išorės faktorių.Problemų nekilo. Metodinio būrelio taryba dirbo atsakingai, komandinio darbo principu.3.3. MB pirmininko indėlis organizuojant MB veiklą.Pavyko suburti darnią, patikimą bei kūrybingą komandą, pasiskirstyti pareigomis iratsakomybe. Puikiai dirbo metodinio būrelio aktyvas: siūlė idėjas, organizavo renginius, dalinosipatirtimi su mažesnę patirtį turinčiais būrelio nariais.MB pirmininkė parengė 2 rekomendacijas fizinio ugdymo mokytojoms – Rasai Paukšto irRositai Stuopelienei, pretenduojančioms tapti „Geriausio fizinio ugdymo mokytojo“ nugalėtojomisLietuvoje. Inicijavo metodinio būrelio narių dalyvavimą orientaciniame renginyje „Pasaulioorientavimosi savaitė“, Klaipėdos miesto „Malūnų parke“, kurį organizavo Lietuvos orientaciniosporto federacija. Taip pat organizavo sportinį renginį „Nuo sportininko iki lyderio“ Lietuvos tautinioolimpinio komiteto projekto „Olimpinė karta“ nariams Klaipėdos mieste. Klaipėdos miestokultūrinei sportinei pažinčiai lapkričio 25 d. inicijavo fizinio ugdymo mokytojų išvyką į Klaipėdossporto muziejų. Individualiai konsultavo naujai pradėjusius dirbti mokytojus. Pirmininkėadministruoja Facebook Messenger grupę „Klaipėdos fizinio ugdymo mokytojai“, kurioje vykdomanaujienų, informacijos sklaida, taip pat grupę „Judėjimo džiaugsmas“, socialiniame tinkle Facebook,kurioje dalinamasi foto, video įrašais, MB metodine veikla su būrelio nariais.3.4. MB įvaizdžio gerinimo priemonės.Apie organizuojamą metodinę veiklą skelbiama PŠKC mėnesio veiklos planuose, taip patkiekvieną mėnesį informacija fizinio ugdymo mokytojams perduodama Messenger grupėje. Apie



organizuotus renginius informuojama PŠKC interneto svetainėje, socialinių tinklų paskyrose,pasitelktų partnerių (mokyklų ir kitų įstaigų) interneto svetainėse. Metodinio būrelio nariai 2025 m.atnaujino įvaizdį, susikūrė logotipą ir įsigijo reklaminę vėliavą su užrašu „Klaipėdos ikimokykliniųįstaigų fizinio ugdymo mokytojai“.4. Išvados.2025 m. metodinio būrelio veikla kryptingai stiprino ikimokyklinio ugdymo neformaliojošvietimo (fizinio ugdymo) mokytojų profesines ir dalykines kompetencijas, telkiant bendruomenękolegialiam mokymuisi bei lyderystei. Įgyvendinti projektai ir renginiai pasižymėjo plačiu mastu(įtrauktos dešimtys įstaigų ir šimtai vaikų), o veiklos planas įvykdytas 90 proc., užtikrinant sistemingąfizinio aktyvumo, įtraukties ir bendradarbiavimo stiprinimą. Nepaisant organizacinių iššūkių dėlsusirinkimų laiko, metodinio būrelio taryba ir pirmininkė užtikrino nuoseklią veiklos koordinaciją,mentorystę bei teigiamą būrelio įvaizdžio stiprinimą mieste.
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