Kokie literatūros kūrinių veikėjai ir kodėl galėtų pasakyti „Deja, dvi sielos manyje gyvena / Ir tarp savęs kovoja amžinai“ (J. V. Gėtė)?
(Šatrijos Ragana, Vincas Mykolaitis-Putinas)

„Deja, dvi sielos manyje gyvena / Ir tarp savęs kovoja amžinai“ – taip kalbėjo žymus XVIII a. vokiečių rašytojas Johanas Volfgangas Gėtė. Tačiau sielos dvilypumas – mįslė, nuo seniausių laikų kankinanti ne vien Gėtę, bet ir daugelį kitų kūrėjų bei jų personažų. Du XX a. lietuvių rašytojai – Šatrijos Ragana ir Vincas Mykolaitis-Putinas – sukūrė prieštaringus veikėjus, kurie drąsiai galėtų atsiliepti į Gėtės prisipažinimą. Abu šie veikėjai patiria vidinį konfliktą, kai dėl savo pašaukimo ar dvasios prigimties negali laikytis aiškiai suvokiamų gyvenimo vertybių ir taisyklių.
Visų pirma, tiek Šatrijos Raganos, tiek V. Mykolaičio-Putino svarbiausių kūrinių protagonistai yra susidvejinę dėl savo kasdienės veiklos ir tikrojo pašaukimo neatitikimų. Žmogus jaučia vidinį konfliktą tada, kai jo prigimtis yra svetima užsiėmimams ir darbams, kuriuos jis jaučia pareigą ir būtinybę atlikti. Būtent tokią situaciją išgyvena išskirtinės XX a. lietuvių rašytojos Šatrijos Raganos apysakos „Sename dvare“ pagrindinė veikėja, vadinama mamate. Jautrios, lyriškos sielos moteris, giliai tikinti Dievu, gyvenimo tikslu laiko rūpinimąsi tais, kurie reikalingi pagalbos. Jaunystėje netgi svarsčiusiu gailestingosios seselės kelio pasirinkimą, ji, būdama dvaro šeimininkė, trokšta padėti dvaro apylinkių valstiečiams. Tačiau vyro Liudviko vis primenamos dvarininko žmonos pareigos visai kitokios – ji turi valdyti ūkį, įsakinėti tarnams, prižiūrėti, kad dvaro turtas nebūtų švaistomas ar vagiamas. Dienoraštyje „Mamatės užrašai“, kuris yra apysakos dalis, papildanti dukters Irutės pasakojimą, veikėja atvirai prisipažįsta nemokanti atlikti šių pareigų, esanti netinkama žmona ir šeimininkė, tačiau negalinti elgti kitaip: „Dieve, kaip man visa tai sunku ir koktu!“ Negalėdama pasipriešinti gailestingosios seselės pašaukimui, kurį net įvardija kaip vienintelį gyvenimo būdą, galėjusį patenkinti jos sielą, tačiau vyro spaudžiama taupyti, mamatė labdara užsiiminėja slapčia. Tai sukelia dar didesnį sielos skausmą, nes moters branginamos krikščioniškosios vertybės prieštarauja melui.  XX a. lietuvių poeto ir rašytojo V. Mykolaičio-Putino psichologiniame intelektualiniame romane „Altorių šešėly“ vaizduojamas Liudas Vasaris patiria dar stipresnę kovą tarp dviejų savo sielos dalių – poetiškosios ir kunigiškosios. Daugiausia tėvų sprendimu įstojęs į kunigų seminariją, jaunuolis stengiasi atsiduoti šiai profesijai visu savimi: dar mokydamasis stengiasi sąžiningai atlitki visas klieriko priedermes, suvokti savo sielą ir ją pakreipti Dievo meilės keliu, priekaištauja sau už nenuoširdžias išpažintis ir vis ieško kelio į sielos nušvitimą. Tačiau dirbtinai konstruojamą ir tik moralinės priedermės palaikomą kunigo asmenybės pusę vis nurungia gaivališkas poeto talentas, žadinantis jauno žmogaus svajones. Nors privalo laikytis asketiško gyvenimo būdo, dar seminarijoje Liudas Vasaris parašo savo pirmąjį eilėraštį, įsitraukia į pogrindinę lietuvių veiklą. Savo poezijoje ir mintyse skverbdamasis į kunigui vis netinkamesnes temas ir tokiu būdu toldamas nuo kunigo idealo, veikėjas vis stipriau kenčia dėl savo dvilypumo. Tai atsispindi Liudo Vasario savianalizėse, pateikiamose vertinančiu, tarsi brandesnio veikėjo antrininko žvilgsniu. Akivaizdu, jog šios gilios ir kritiškos jauno klieriko, vėliau – kunigo – gyvenimo įžvalgos nulemtos paties autoriaus gyvenimo: V. Mykolaitis-Putinas, kaip ir jo veikėjas, patyrė sunkų išsiveržimą iš kunigų luomo, kuris jį varžė kaip kūrėją. Svarbu, kad išsiveržimas įvyko – tuo šis herojus skiriasi nuo iki to lietuvių literatūroje pasirodžiusių figūrų, įskaitant ir mamatę. Taigi Šatrijos Raganos mamatė ir V. Mykolaičio-Putino Liudas Vasaris nuolat renkasi tarp skirtingų veiklų, diktuojamų dviejų skirtingų sielos pradų – įgimto pašaukimo ir sąmoningai suvokiamos pareigos.
Be to, kad patiria vidinį sielos pasipriešinimą kasdien paklusdamas profesinei ar šeimos pareigai, Šatrijos Raganos ir Mykolaičio-Putino veikėjas nepatiria dvasinės pilnatvės ir atokvėpio valandą. Jausdamas būtinybę pamiršti savo prigimtį, nes baiminasi, kad ji gali sugriauti iki tol kurtą gyvenimą ir paminti vertybines nuostatas, jis priverstas atsisakyti ir prigimčiai malonių laisvalaikio užsiėmimų ar patirčių. Spėjamai puikų išsilavinimą gavusi mamatė savo dienoraštyje atskleidžia, jog liovėsi skaityti dėl prikaištingų vyro žvilgsnių. Nors jie ir buvo nepelnyti, nes skaitydavusi tik turėdama laisvo laiko, ji atsisako širdžiai mielo užsiėmimo, padedančio pamiršti „viską, viską“, pagrįsdama tai krikščioniška nuostata nedaryti to, kas skaudina kitą. Netrukus jai tenka atsisakyti ir skambinimo fortepijonu, kuris teikia dvasinę palaimą. Tą irgi daro iš pareigos šeimai bei krikščioniškai moralei, mat jai akomponuojantis ponas Jonavičius pradeda jausti šiltus jausmus, nederamus jo meilės obektui – trijų vaikų motinai. Tuo tarpu Liudas Vasaris, ėmęs pažeidinėti kunigą saistančius įžadus, negali atsisakyti nederamų savo poelgių, kurie vis kartojasi. Per visus aštuoniolika knygoje vaizduojamų metų Liudas Vasaris nuolat leidžia sau turėti kokį nors poeto sielą masinantį, tačiau kunigui uždraustų potyrių šaltinį. Juo dažniausiai tampa moterys (Liucė, baronienė ar Auksė), su kuriomis jis patiria dievo tarnui nepritinkančių jausmų ir net fizinių glamonių, bučinių. Kunigas kankinasi ir nuolat permąsto savo elgesį, vis iš naujo ryžtasi teisingam gyvenimo būdui, tačiau naujų įspūdžių, moters slėpinio patyrimas, įkvepiantis kūrybai, neleidžia atsisakyti nei bendravimo su artimomis draugėmis tapusiomis moterimis, nei jas lydinčių laisvalaikio praleidimo būdų, svetimų padoriam kunigui – pasaulietiškos literatūros iš dvaro bibliotekos skaitymo ar vaikščiojimo į teatrą. Taigi pasirinkęs puoselėti tą sielos dalį, kuri labiausiai vertina pareigą, veikėjas susiduria su skausminga būtinybe atsisakyti visų malonumų, maitinančių dvasią, tačiau Šatrijos Raganos mamatei tai pavyksta, o Liudui Vasariui Mykolaičio-Putino romane – ne.
XX a. rašytojų kuriama daugiasluoksnė asmenybė, patirianti konfliktą tiek su aplinka, tiek su savimi, parodo sunkią individo būseną, kai jo siela nėra vienalytė. Tiek senojo dvaro šeimininkė ir trijų vaikų mama Šatrijos Raganos apysakoje, tiek kunigas Liudas Vasaris V. Mykolaičio-Putino romane jaučia sielos pasidalijimą į du ryškius polius: įgimtą ir vertybinių įsitikinimų ar pareigų suformuotą. Rinkdamiesi antrąjį, jie kenčia negalėdami užsiimti tuo, kas artima sielai, tačiau mamatei susitaikius su tokia padėtimi Liudas Vasaris, priešingai, iš jos išsiveržia.
