SKELBIAMAS NEFORMALIOJO SUAUGUSIUJU SVIETIMO IR TESTINIO MOKYMOSI KLAIPEDOS MIESTE VYKDOMU

PROGRAMU SARASAS 2017 METAIS

.. | Neformaliojo . . Kontaktai
Eil suaugusiyju Programos pavadinimas Anotacija Dalyviy (NSS programe
Nr. |, ... s (programos teikéjo anotacijos tekstas neredaguotas) skaiCius oras

Svietimo teikéjas teikéjo)
1. | VS] Klaipédos Vyresniy, 18 aktyvios Programa skirta vyresniy, 1i§ aktyvios darbinés veiklos 16 Asta Bauzieng,
valstybiné darbinés veiklos pasitraukusiy, asmeny reikalingy Ziniy ir gebéjimy jgijimui: ugdyti +370 655 59152
kolegija pasitraukusiy, asmeny programos dalyviy kurybiSkumg, geb¢jimg priimti kiirybinius
ktrybiSkumo ugdymas sprendimus individualiai ir grup¢je, supazindinti programos
savirealizacijos ir dalyvius su Siuolaikiniais kiirybiskumo ugdymo metodais,
saviugdos procese 1Smokyti juos taikyti asmeniniame gyvenime, kuriant psichologinj
komfortg kasdieningje veikloje.
Programos tikslas — ugdyti vyresniy, 1§ aktyvios darbinés veiklos
pasitraukusiy, asmeny kiirybiSkumg savirealizacijos ir saviugdos
procese.
Ivykdzius programa, jgytos programos dalyviy kompetencijos leis
suprasti kiirybiSkumo galimybes ir svarbg vyresniame amziuje,
taikyti kiirybiSkumg kaip galimybe pazinti ir ugdyti save, netekus
darbo savo gyvenimui taikyti pozityvaus, kiirybisko mastymo
nuostatas, realizuoti asmeninius geb¢jimus, prisidedant prie
visuomenes geroves didinimo
2. | V3] Socialiniy Kompiuterinio rastingumo | Sio projeko tikslas yra neformaliuoju ugdymu suteikti specialaus 40 Ingrida Borisenko

moksly kolegija

jgtdziy lavinimo programa

taikymo kompiuterinio rastingumo Zinias suaugusiesiems.
Neformaliojo ugdymo klausytojai gebés efektyviau naudotis teksto
ir prezentacijy rengyklémis, kompiuterinés grafikos redagavimo
programomis bei skaitmeninés komunikacijos priemonémis.

Sia programa siekiama pagerinti tick darbo rinkoje aktualias

+370 600 68027




suaugusiyjy bendrgsias kompetencijas, tiek plésti mokymosi visg
gyvenimg paslaugy prieinamuma Klaipédos mieste

UABLT C kategorijos transporto Programa skirta plétoti neformaliojo suaugusiyjy Svietimo 23 Kestutis Videikis,
respublikos priemoniy vairuotojo paslaugas, suteikiant teis¢ jgyti itin aktualig ir paklausig Siuo metu +370 695 55954
vairavimo mokymo programa C kategorijos motorinés transporto priemonés vairavimo teise.
mokykla Programos tikslas — suteikti zinias ir jgtdzius, kuriuos privalo

turéti vairuotojas, siekiantis jgyti teis¢ vairuoti C kategorijos

motoring transporto priemon¢. Numatoma, kad jgyvendinus

programg projekto dalyviai jgis gebéjimus, reikalingus laikant

egzaminus V] ,Regitra®“. Igije teis¢ vairuoti C kategorijos

motoring transporto priemong, dalyviai turés galimybe sékmingai

integruotis j darbo rinka
Klaipédos »daugus ir sveikas ISsiaiskinti pagrindinius sveiko ir saugaus maisto paruo$imo 50 Vaida Ruskiené,
turizmo mokykla | maistas* ypatumus. ISmokti gaminti ir degustuoti maistg susidedant; i§ trijy +370 605 77747

daliy (Saltojo, karstojo patiekalo, deserto)
Klaipédos Pirmieji zingsniai karjeros | Programos paskirtis yra tobulinti 18-29 m. amziaus asmeny 15 Violeta Jokiibyna:
karalienés Luizés | link: bendryjy jgudzius, mokejimus bei kompetencijas, reikalingas asmeniniy (846) 224738,

jaunimo centras

kompetencijy tobulinimas
ir verslumo skatinimas

interesy tenkinimui ir s€kmingam karjeros vystymui. Neformalusis
Svietimas yra neatskiriama mokymosi visg gyvenimg koncepcijos
dalis, kuri leidzia jauniems zmonéms jgyti ir tobulinti jgiidzius,
mokéjimus bei kompetencijas, reikalingas sékmingai adaptacijai
nuolat kintanc¢ioje aplinkoje, darbo rinkoje bei socialiniame
gyvenime.

Atsizvelgiant j darbo rinkos poreikiy dinamika, ypa¢ aktualia
tampa mokymosi visg gyvenimg vykstanti veikla, kuri padeda
tobulinti asmenines, socialines, iniciatyvumo ir kirybingumo,
komunikavimo, pazinimo, moké¢jimo mokytis ir dalykines
kompetencijas. Visos S$ios kompetencijos laikomos vienodai
svarbiomis, daugelis jy tarpusavyje susijusios ir papildo viena kitg
— vienai sriciai buidingi aspektai stiprina kitos srities geb¢jimus.
Sios programos dalyviai  gebés taikyti jgytas Zinias tiek
asmeniniame gyvenime, tiek profesinés karjeros srityje. Suvoks

+370 612 72912




kulttiros pazinimo, tarpkultiirinés kompetencijos ir
bendradarbiavimo svarbg vystant tarpasmeninius bei verslo
santykius. Gebés identifikuoti, analizuoti bei vertinti Siuolaikinéje
visuomen¢je bei tarpkultiirinés sgveikos srityje vykstancius
procesus ir praktiSkai pritaikyti teorines kultiiros reiSkiniy
reikSmes, susijusias su  tarpkultiriniais santykiais. ISmanys
kultiry skirtumus bei panaSumus sglygojancias apraisSkas
(neverbaliné kalba, laiko, konteksto, tarpasmeniniy santykiy,
deryby stiliaus ir kt. suvokimas). Dalyviai iSmanys naujausias
informacines technologijas ir jy panaudojimo galimybes rengiant
praneSimus; gebés profesionaliai parengti jvairiy risiy
prezentacijas; suvoks auditorijos valdymo principus, jtikinamos ir
argumentuotos kalbos esminius bruozus bei gebés juos
pademonstruoti praktiSkai. Dalyviai supras verslumo svarbg
ekonomikai bei konkurencinguma darbo rinkoje, gebés planuoti
veikla; pasirinkti tinkamas verslo organizavimo ir nuosavybés
formas; tikétina, kad kurs savo asmeninj versla

Asociacija ,,Idéjy
pakranté*

,.Klaipédos miesto
moterys, norin¢ios pradéti
savo versla ar plétoti
esamg‘

Mokymy programos tikslas — sudaryti moterims salygas kelti
kompetencijas, leisti jgyti joms reikalingas Zinias, kuriant, vystant
savus verslus bei didinti jy motyvacijg imtis $iy veikly. Programa
sukurta remiantis ,,Verslo Lietuvos®“ jgyvendinimo projekto VS]
,.Jdmani moteris mokymy programos geraja patirtimi. Sis projektas
tur¢jo ypatingg produktyvuma, buvo jkurta apie 15 naujy versly
Klaipédoje. Taip pat buvo remtasi ISmaniy motery asociacijos
,Idéju pakrante” veiklos patirtimi. Si asociacija vienija moteris,
norinias pradéti savo verslg ar plétoti jau turimg Klaipédoje.
Asociacijos iSskirtinumas — motery bendrysté bei palaikymas
jvairiomis veiklomis, skatinant versluma, t.y. mokymy, susitikimy,
bendradarbiavimo, rekomendacijy, dalinimosi patirtimi pagalba.
Siuo metu asociacija vienija apie 60 motery bendruomene.

Si mokymy programa padés startuoti naujiems verslams Klaipédos
mieste
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Kristina Martinku
+370 610 41276




Klaipédos
suaugusiyjy
gimnazija

,,Keramikos fantazijos‘

Programos ,,Keramikos fantazijos*“ veikloje ypatingas démesys
bus skiriamas keramikos pazinimui. Dalyviai susipazins su vienu
1§ seniausiy zmonijos amaty — keramika, turés galimybe patys
kurti ir pasigaminti savo keramikos dirbiniy, susitiks su Klaipédos
keramikos specialistais, lankysis parodoje. ,,Keramikos fantazijos*
dalyviai iSgirs molio istorijy, pamatys ir patys iSbandys moliniy
dirbiniy degima krosnyje, susipazins su keramikos paslaptimis,
unikaliu raugo keramikos procesu.

Dalyviai bus supazindinti su sengja balty molio lipdymo technika
— virveline keramika

20

Regina Songailier
+370 686 05741

Egidijus
Spakauskas

Sokiai moterims ,,Sokis —
sveiko gyvenimo ritmu‘

Sio projekto tikslas — aktyvaus laisvalaikio, derinamo su judéjimu
ir sveikatos gerinimu, organizavimas. Sio projekto dalyvés ismoks
Sokiy bei judesiy, pagal jvairius ritmus, kuriuos naudojant, geréja
savijauta, sveikatos biikl¢ ir gyvenimo kokybé

17

Egidijus Spakaus}
+370 687 17205

VSI Meno
psichologijos
centras

Bendradarbiavimo su
tévais galimybés ugdymo
Jstaigoje

Mokymo programoje pateikiamos Zinios apie ikimokyklinio ir
jaunesniojo mokyklinio amziaus vaiky ugdymg Seimoje, apie
pagalba tévams, auginantiems elgesio sunkumy turintj vaika, apie
meno terapijos metody taikymo galimybes. Programa yra skirta
1Smokyti pedagoga tinkamai konsultuoti tévus vaiko ugdymo
klausimais, jtraukti juos ] bendra veiklg su vaikais bei taikant
jvairias dailés, meno terapijos technikas vesti susirinkimus ir kitas
Sventes tévams

17

Dalia Klumbiené,
+370 618 57852

10.

V5] Ziniy
vadybos institutas

Lyderysteés ir vadovavimo
psichologija s€kmingai
profesinei ir visuomeninei
veiklai

Suteikiamos Zinios apie daugialyp] lyderystés fenomena,
pagrindines klasikines ir Siuolaikines lyderystés ir organizacinés
elgsenos teorijas. Analizuojant ir vertinant jvairias organizacijy
darbo situacijas padedama suvokti, kaip teorinés lyderystés zinios
gali buti taikomos profesingje ir visuomeninéje/socialinéje asmens
veikloje. Taip pat mokymy dalyviai, jsiverting savo turimas
lyderystés kompetencijas ir gebéjimus, t.y. turimas vertybes,
emocinio intelekto lygj, gebé&jimg motyvuoti, kurti organizacijos
lojaluma, kurti darbo grupes ir efektyviag komunikacija jose, spresti
konfliktus, vesti derybas ir kt., suvoke savo turimus privalumus ir
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Aelita Skarbalien¢
+370 620 54090




trikumus, pradeda sgmoningai ugdytis lyderystés kompetencijas.

11.

Klaipédos
universiteto
Testiniy studijy
institutas

Asmeninio jvaizdzio
kiirimas

Projekto tikslai - suteikti ziniy bei gebéjimy, praktiniy patarimy,
konsultacijy apie asmeninj jvaizdzio kiirimg. Dalyviai jgis Ziniy
apie odos tipus, veido anatomijg ir jos ypatumus. Kreipiamas
démesys ] estetikos, mados, stiliaus ir etiketo pagrindus,
akcentuojamas tinkamas dekoratyvinés kosmetikos priemoniy
pasirinkimas, makiazo atlikimo eiliSkumas, gebé¢jimas atlikti
makiazg praktiSkai. Suzinos ] ka atkreipti démesj plauky kirpime,
renkantis spalva, kaip sukurti stilingg, asmeniskai tinkancig
kasdiening ar proging Sukuoseng; kaip tinkamai pasirinkti ir derinti
drabuzius, spalvas, akcentuojant vizualinius privalumus ir
paslepiant trukumus.

Numatomi rezultatai - baige mokymus dalyviai gebés tinkamai
pasirinkti ir susikurti savo asmeninj jvaizdj, stiliy, patenkins savo
asmeninés saviraiSkos poreikj, pakels savo saviverte, pagerins
savijautg, nes graziai ir stilingai atrodantis zmogus gerai ir jauciasi,
o tai padeda tiek jo asmeningje, tiek profesinéje gyvenimo srityse

15

Vilijja Trumpickie
+370 614 03686

12.

VI ,,TrecCiasis
amzius“

»Ajurveda — gyvenimui ir
sveikatai®

Tobulinti asmeny, vyresniy nei 63 mety, sveikos gyvensenos
jgudzius pagal ajurveda, siekiant fizinés, psichinés, dvasinés
darnos.

Baige mokymus dalyviai zinos apie sena,
sveikatinimo sistemg — ajurvedy, jos iStakas, filosofija,
kompleksin; pozitrj ] zmogy, jo gyvenimg bei sveikata,
sveikatinimo budus ir galimybes. ISmoke pazinti save, nusistatg
savo tipa (pagal ajurvedg) gebés tinkamai pasirinkti ir taikyti
jvairias ajurvedines priemones, derinti sveikg mitybg bei veiklos
pobiidj kasdieniniame gyvenime, gerindami savo fizing, psiching
ir dvasineg darng

alternatyvig

15

Biruté Petraitiené,
+370 686 29495

13.

Vs] ,,American
English School*
Klaipédos filialas

,Komunikacija — langas ]
pasaulj*

Komunikacija tampa misy laiky devizu. Vis délto, daugelis
zmoniy nesusimasto, kad bendravimo meno biitina mokytis.
Sé¢kmingas bendravimas uZzsienio kalba yra daZniausiai ne retas
talentas, o jgudziai, kuriy gali iSmokti kiekvienas. Baige
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Agné Vertinskien
+370 675 24226




programa, Siandieninés rinkos dalyviai atras, kad bendravimas gali
buti dziaugsminga ir maloni patirtis, o jgyti jgiudziai padés
jsitvirtinti  Siandienin¢je darbo rinkoje, sustiprins profesines
kompetencijas ir suteiks platesnes galimybes savirealizacijai.
Siandieninéje, spar¢iai ekonomiskai besivystan¢ioje Lietuvoje,
pleCiantis verslui Salyje ir uz misy Salies riby, misy Salies
darbdaviai bei uZzsienio Saliy investuotojai susiduria su opia
problema, kad darbuotojai neturi pakankamy jgtidziy komunikuoti
uZzsienio kalba

14. | Klaipédos miesto | Socialiniy darbuotojy Socialiniy darbuotojy padéjéjy profesinés kompetencijos tobulinimo 60 Aiva DabasSinskie
visuomeneés padéjéjy profesinés programos tikslas - suteikti streso valdymo ir emocijy savireguliacijos, (8 46) 311956
sveikatos biuras kompetencijos tobulinimas sveikatg stiprinancio fizinio aktyvumo ir taisyklingos mitybos Ziniy bei +370 612 12405

jgudziy. Numatomi rezultatai - streso valdymo jgiidziy jgijimas,
gebéjimas parinkti ir reguliuoti tinkamg klienty fizinio aktyvumo krivj,
mokéjimas suprasti ir tinkamai koreguoti kliento mitybos jprocCius ir
dienos maisto raciong bei Kkiti jgudziai, kurie reikalingi kasdieninéje
socialinio darbo praktikoje

15. | VSI Lietuvos Socialiniy darbuotojy, Mokymai skirti socialiniams darbuotojams padés susipazint su 30 Renata SliaZieng,
verslo kolegija patekusiy j problemisky psichologiniais ir kitais savigynos metodais, teisés aktais +370 656 53964

Seimy teroro aplinka, reglamentuojanciais darbg  su smurtinémis Seimomis. Mokymy

mokymai metu siekiama pagilinti socialiniy darbuotojy zinias apie
padidintos rizikos Seimas, kuriose galimi teroro atvejai prie$
socialinius darbuotojus bei jtvirtinti Sios problematikos teisming
praktika

16. | Klaipédos I. Suaugusiyjy informaciniy | Sia programa siekiama ugdyti asmeny bendraja kultira, 15 Rasa Skudike,
Simonaitytes gebéjimy ugdymas, supazindinti dalyvius su bibliotekos informacijos paieskos (846) 410345

vie$oji biblioteka

dalyvaujant kultiiriniame
gyvenime

sistemomis, elektroninémis paslaugomis, virtualiais produktais.
Klausytojams bus siekiama perteikti informaciniy technologijy
naudojimo principus, jie suzinos, kaip dalyvauti kultiriniame
gyvenime, pasitelkiant iSmanigsias technologijas. ISklause Sig
programg, klausytojai gebés savarankiskai atlikti paieskg visos
Lietuvos biblioteky paieskos sistemose, savarankiSkai surasti ir
uzsisakyti norimg informacija, gebés apzitréti virtualias parodas,




dalyvauti kultliriniame gyvenime ir parsisiysti programéles,
reikalingas naudojantis virtualiais kultiiros produktais

17. | Klaipédos miesto | ,,Moku — gebu — pritaikau | Tikslas — mokymosi visg gyvenima paslaugy regionuose plétra bei 45 Jelena Butkevicie
savivaldybés darbo rinkai aktualiy suaugusiyjy bendryjy kompetencijy +370 652 42822
tautiniy kulttiry ugdymas.
centras Rezultatas — naujy Ziniy jgyjimas ir turimy ziniy papildymas,

asmens bendrosios kultiiros ugdymas, sékminga integracija |
Siuolaikine visuomene

18. | Pedagogy Angly kalbos kursai Angly kalbos mokymai Klaipédos miesto bendruomenéms, 25 Mantas
Svietimo ir Klaipédos miesto keliantiems savo komunikacing kompetencijg angly kalba. Zigmantavicius
kulttros centras bendruomenéms Mokyti dalyvius vartoti autentiSkus angly kalbos pavyzdzius, +370 684 45651

analizuojant kalbos vartojimo sistemg, ir taip skatinti juos
bendrauti angliSkai
19. | Vs, Lekiam* Klaipédos miesto Programos tikslas — suteikti ziniy ir ugdyti Klaipédos gyventojy 15 Edita Baranauska

gyventojy sveikos mitybos
jgudziy ir fizinio
aktyvumo ugdymas

sveikos mitybos jgiidzius bei skatinti fizinj aktyvuma.

Programos dalyviai gebés koreguoti savo mitybos jprocius pagal
naujausias sveikos mitybos tendencijas, jgis ziniy ir gebés jas
panaudoti praktiskai, sudarant savo mitybos plana. Igis Ziniy apie
maisto medziagas ir jy poveikj organizmui, jgis ziniy tema apie
maisting verte. Programos dalyviai suzinos, kodél fizinis
aktyvumas yra ypatingai svarbus faktorius miisy visy gyvenime.
Skatinsime projekto metu ir po jo buti fizisSkai aktyviems, kadangi
nugara, sgnariai bei visi kiino segmentai yra tos sudedamosios
kino dalys, kurios privalo biti sveikos, kad uztikrinty gerbiivj
kasdien¢je veikloje

+370 674 47913

*Veikly grafikas derinamas su Neformaliojo suaugusiyju Svietimo programos teikéju.




